
 
 
 
Tagesablauf Kita Stärneland- Babygruppe 
 
 

6:45 Die Kita Stärneland öffnet ihre Türen 

6:45 – 

8:45 

Ankommen in der Kita Stärneland 

Tür- und Angelgespräche mit den Eltern führen (Infoaustausch übers 

Kind) 

Zeit fürs Freispiel 

7:00 – 

8:00 
Gemeinsames Frühstück für Kinder, welche hungrig sind 

8:45 – 

9:30 
Stärneritual mit anschliessendem Z’Nüni 

9:30 – 

10:45 

Morgenprogramm; Zeit für Spaziergänge, Spielplatzbesuche, 

Musizieren, Erkunden oder andere Aktivitäten 

11:00 – 

11:45 
Gemeinsames Mittagessen mit anschliessendem Zähneputzen 

11:45 – 

14:30 
Zeit für einen Mittagsschlaf  

14:00 Kleine Stärkung mit Früchten 

14:30 – 

16:00 

Nachmittagsprogramm, Zeit für Spaziergänge, Spielplatzbesuche, 

Musizieren, Erkunden oder andere Aktivitäten 

15:15 – 

16:00 
Z’Vieri 

16:00 – 

18:15 

Abholzeit für die Eltern, Infoaustausch über das Kind 

Zeit für Freispiel, Geschichtenzeit und weitere Aktivitäten 

18:15 
Ein schöner und aufregender Tag geht zu Ende. Die Türen der Kita 

Stärneland schliessen sich. 

 

Bemerkung: 

In der Babygruppe der Kita Stärneland werden Babys von 3 Monaten bis ca. 18 

Monaten betreut. 

Natürlich kommt es bei den kleinsten Stärnelandkinder zu Abweichungen des 

Tagesablaufs, da jedes Baby einen eigenen Rhythmus im Essen, Schlafen, 

Körperhygiene hat. Wir gehen auf jeden Rhythmus ein und gestalten den 

Tagesablauf für jedes Baby individuell um. 

 


